
Extremidade  inferior,  quadril  e  pélvis

Seção  3
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Anatomia  e  Patologia

Pé/Sesamoides/Calcâneo
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Ossos  do  Pé
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•Junta  Chopart

•  Articulação  entre  o  tarso  e  os  

metatarsos

•Conjunto  Lis  Franc

•  Articulação  entre  retropé  e  

médio  pé
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Articulações  do  pé
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•  Presente  perto  das  articulações

•  Incorporado  em  tendões

•  Superfície  plantar  do  pé

Ossos  Sesamóides
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•  Navicular

•  Escrita  cuneiforme  (3)
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•  Cuboide

•  Calcâneo

•  Tálus

Tarsos
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ÿ  Arco  longitudinal  ÿ  

Arco  transversal

Arcos  do  pé
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Calcâneo
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•  Às  vezes  confundido  com  Fratura

Os  trigonum

•  Localizado  posteriormente  ao  tálus  

•  Visto  na  imagem  lateral

Anatomia  Variantes  Normais  -  Ossículos  Ósseos
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FRATURA

CUBÓIDE

•  LOCALIZADO  LATERALMENTE  AO

OS  PERONEUM

•  VISTO  NA  AP  E/OU  MEDIAL

VARIANTES  NORMAIS  DE  ANATOMIA  -  OSSÍCULOS  ÓSSEO

OBLÍQUO  DO  PÉ

•  ÀS  VEZES  CONFUNDIDO  COM
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Patologia  do  Pé

Machine Translated by Google



•  Deslocamento  do  1º  metatarso

•  Desvio  medial  do  metatarso

•  Deformidade  do  1º  dedo  do  pé

•  Pode  ser  doloroso

Hallux  Valgus  (Joanete)

•  Desvio  lateral  do  dedo  do  pé
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•  Cavus:  Arco  alto

•  A  relação  entre  o  tálus  e  o  1º

•  Planus:  Pés  chatos

metatarsal  resulta  na  formação  de  uma  linha  
reta  ao  longo  de  seu  eixo

Pes  Planus  vs  Pes  Cavus

Machine Translated by Google



Oblíquo
PA-AP

Fratura  por  avulsão  da  base  do  quinto  metatarso,  normalmente  de  1,5  a  
3  cm  distal  ao  estiloide.

Fratura  de  Jones
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•  Avulsão  da  porção  póstero-superior  da  tuberosidade  calcânea.  
Resultados  da  avulsão  do  tendão  calcâneo

Fratura  de  bico

•  Melhor  visto  no  calcâneo  lateral  ou  tornozelo
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•  Fraturas  do  tipo  V  são  fraturas  
cominutivas  com  um  fragmento  deprimido  
centralmente.

Os  tipos  I-III  não  envolvem  a  articulação  subtalar.  

•  Tipo  I  (20%)  a  linha  de  fratura  pode  ser  
através  da  tuberosidade,  do  
sustentáculo  do  tálus  ou  do  processo  
anterior  do  calcâneo.  •  

Fraturas  do  tipo  II  ou  em  bico  são  incomuns.  •  

Tipo  III  (20%)  são  fraturas  oblíquas.  •  

Tipos  IV  e  V  (60%)  envolvem  a  articulação  
subtalar.

Classificações  de  Rowe  -  Calcâneo
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Coalizão  Tarsal
•  quando  dois  ou  mais  ossos  no  mediopé  ou  retropé  são  

unidos.  Mais  comuns  são  a  união  do  calcâneo  e  tálus  
ou  navicular.  Mais  da  metade  são  bilaterais.
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crianças  (mais  comumente  de  3  a  

7  anos)

•  Doença  óssea  rara  em

fora  da  desordem

Doença  de  Kohler

•  As  crianças  parecem  crescer

•  Afeta  5x  mais  os  homens

do  que  as  mulheres
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•  ocorrem  devido  a  traumas  concentrados  repetidos  em  um  osso  
normal,  classicamente  o  2º  metatarso  do  pé

Março/  Estresse/  Fadiga  FX

4  semanas  depoisVisita  inicial 3  meses  depois
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Anatomia  e  Patologia

Tornozelo
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Junta  de  encaixe

superfície  da  tíbia  que  forma  o  teto  

da  articulação  de  encaixe.

22Copyright  ©  2010  por  Mosby,  Inc.,  uma  afiliada  da  Elsevier  Inc.

Três  ossos  compõem  o

oTibial  Plafonde-inferior

Articulação  do  tornozelo:  vista  AP
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•  O  maléolo  lateral  fica  1  cm  posterior  

ao  maléolo  medial

Articulação  do  tornozelo:  vista  lateral

•  A  fíbula  distal  fica  posterior  à  tíbia

•  Tubérculo  anterior
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•  Aproximadamente  15-20  graus  do  
plano  coronal

•  Trazer  esta  linha  paralela  ao  
receptor  de  imagem  permite  
a  visualização  da  junta  de  encaixe

Articulação  do  tornozelo:  vista  axial

•  Linha  Intermaleolar
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•  Articulação  sinovial  da  sela  (selar)

•  A  articulação  requer  ligamentos  
colaterais  

fortes  •  Ligamento  colateral  medial  –

maléolos  laterais  ao  calcâneo  e  
tálus

maléolos  mediais  ao  calcâneo  
e  tálus

tipo  •  
Movimentos  de  flexão/extensão

Articulação  do  tornozelo:  Artrologia

•  Ligamento  colateral  lateral  –

25
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•  Efeito  Maleolar.
•  Aviador  Fx

•  Talipes  Equinovarus

•  Classificações  de  Rowe  do  
calcâneo  Fx

•  Bico  Fx

Patologias

•  Efeitos  de  Potts

•  Pilon  fx
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•  Avulsão  da  porção  póstero-superior  da  tuberosidade  calcânea.  
Resultados  da  avulsão  do  tendão  calcâneo

•  Melhor  visto  no  calcâneo  lateral  ou  tornozelo

Fratura  de  bico
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•  Fratura  do  colo  do  tálus

Fratura  do  Aviador

•  Hiperdorsiflexão  do  pé  como  resultado  de  AVM  ou  queda
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Pé  torto;  deformidade  congênita  que  

compreende  quatro  elementos

•  Cuidados  tomados  para  proteger,  imobilizar  e  

minimizar  a  exposição  do  bebê

•  As  imagens  AP  e  Lateral  do  pé  auxiliam  em

EQUINOVARO
TALIPE

diagnóstico  suporte  de  peso  preferencial.
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Tri-maleolar  -  medial,  posterior  e  lateral

Unilateral  -  tipicamente  lateral

Bilateral  -  tipicamente  maléolo  medial  e  lateral

Fratura  Maleolar
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Unilateral
•  Maléolos  únicos  afetados  •  
Pode  ser  qualquer  maléolo

Maléolo  Lateral  FX
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Fratura  Bimaleolar
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Melhor  demonstrado  em  um  oblíquo  medial  de  45  grausTRIMALEOLAR
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Fratura  da  fíbula  proximal  ao  tornozelo  com  

ruptura  do  ligamento  deltoide,  

subluxação  lateral  do  tálus  e  ruptura  da  

articulação  tibiofibular  distal

Fratura  de  Pott
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Efeito  cominutivo  do  platô  tibial  
causado  pelo  impacto  do  tálus  
contra  o  platô

Fratura  de  Pilon
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Instabilidade

Ligamento  colateral

Normal  =  +/-  1,5  graus  paralelos

Evidenciado  por  Talar  Tilt  em  visualizações  de  estresse

<  2  mm  de  diferença  entre  a  distância  talar/

plafond  medial  e  lateral
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Anatomia

Tíbia  e  Fíbula
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Dois  ossos:  tíbia  e  fíbula

Perna  Inferior

Fíbula  localizada  na  face  lateral  e  ligeiramente  

posterior

A  tíbia  é  o  segundo  maior  osso  do  corpo

Tíbia  localizada  no  lado  medial
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•  Extremidade  proximal
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•  Eminência  intercondilar

•  O  côndilo  lateral  tem  uma  faceta  na  

superfície  posterior  para  
articulação  com  a  fíbula

•  Platôs

•  Classificado  como  um  osso  longo

•  Inclinação  da  tíbia

•  Tuberosidade

Tíbia
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•  O  côndilo  lateral  tem  uma  faceta  na  

superfície  posterior  para  
articulação  com  a  fíbula

•  Eminência  intercondilar  •  Projeção  

acentuada  entre  as  facetas  articulares

•  A  articulação  tibiofibular  proximal  é  

uma  articulação  sinovial  do  tipo  

deslizante

Tíbia  Proximal
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Tíbia  Proximal  

(Cont.)
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•  Depressão  triangular  para  
articulação  com  fíbula  distal

•  Faz  parte  da  mortise  do  tornozelo

•  Marco  palpável

•  A  articulação  tibiofibular  distal  é  

anfiartrótica  (ligeiramente  móvel)
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Incisura  
fibular

Maléolo  
medial

Tíbia  distal
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Fíbula
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Patologia
Anatomia  e

Joelho
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•Osso  sesamóide

•  Localizado  na  superfície  anterior  do  fêmur
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Articulação  sinovial,  diartrodial,  tipo  dobradiça

Formado  por  côndilos  femorais  e  planaltos  tibiais

Protegido  pela  patela

Anatomia  óssea  do  joelho
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•  Epicôndilos

•  Extremidades  distais  expandidas  e  
palpáveis

•  Extremidade  distal,  logo  acima  

dos  côndilos

•  Articulação  medial  e  lateral  com  a  tíbia  

para  formar  a  articulação  do  joelho

Aspecto  posterior

Fêmur  Distal

•  Designados  como  medial  e  lateral

•  Côndilos
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•  Aspecto  interno  do  côndilo  femoral  
lateral
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•  Ligamento  cruzado  anterior  (LCA)

•  Tíbia  anterior/espinha  tibial

•  Ligamento  colateral  tibial  (LCT)

•  Aspecto  interno  do  côndilo  femoral  medial

•  Eminência  posterior  da  tíbia

•  Ligamento  cruzado  posterior  (LCP)

•  Apoiado  por  ligamentos

•  Ligamento  colateral  fibular  (LCF)

Ligamentos

Joelho
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•  Menisco  lateral

•  Deite-se  nos  planaltos  tibiais

•  Estabilizado  e  amortecido  por  meniscos

•  Menisco  medial

Joelho  (Cont.)
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•  Desenvolve-se  nos  quadríceps

•  Em  forma  triangular

•  O  ápice  aponta  para  o  
joelho

osso  sesamóide  no  corpo

tendão  femoral  entre  3  e  5  anos  de  

idade

•  Situado  no  fêmur  distal  anterior

•  Maior,  mais  constante

•  Base  é  aspecto  superior

Patela
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