


OBJETIVOS (1 DE 2)

* Define pensamento critico e
resolucao de problemas.

Discuta a importancia do
pensamento critico e da resolucao de
problemas nas ciéncias radiologicas e
de imagem.

Descreve o papel do pensamento
critico na tomada de decisoes
clinicas, éticas e técnicas.

* Use as etapas envolvidas na
resolucao de problemas.

Aplicar trabalho em equipe e
autorreflexao no pensamento critico
e na resolucao de problemas.



OBJETIVOS (2 DE 2)




O pensamento critico envolve um
julgamento profissional solido aplicado
com elevados padrdes éticos e de
integridade.

Conhecimento e experiéncia
profissional.

A natureza da imagem médica requer
inerentemente habilidades de
pensamento critico.

Habilidades de pensamento critico sao
caracteristicas que os empregadores
esperam em profissionais competentes
de ciéncias radiologicas e de imagem.

PENSAMENT
O CRITICO




* Cada experiéncia do
paciente é Unica.

* Requer adaptabilidade e
criatividade.

- Garante reflexao e
autoavaliagao para
melhoria.
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PENSAMENTO CRITICO NA
APRENDIZAGEM

* O pensamento critico requer mais do que apenas a
simples coleta de conhecimentos e fatos.

* As atividades de aprendizagem podem consistir em
resolucao de problemas, dramatizagao, simulacoes de
laboratorio, estudos de caso, questdes de julgamento
situacional em exames, etc.

* Habilidades de pensamento critico sao ensinadas em

niveis mais elevados de aprendizagem

* Exigir habilidades na analise, aplicagao e avaliacao de
conteudo.



Identifique e esclarega o
problema.

Faca uma analise objetiva do
problema.

Desenvolva solu¢oes realistas
para o problema.

Considere todas as solugdes
viaveis para o problema.

Selecione a melhor solucao para
o problema e implemente-a.

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS E
PENSAMENTO
CRITICO




Habilidades de pensamento critico sao
ensinadas em uma variedade de
ambientes de aprendizagem:

Ambiente

Salade aula Laboratorio .
clinico

Os padroes profissionais apoiam e
definem a resolucao de problemas e as
habilidades de pensamento critico
esperadas no local de trabalho.

APRENDIZAGE
M DE
PENSAMENTO
CRITICO




PENSAMENTO CRITICONO
AMBIENTE CLINICO (2 DE 2)

* O pensamento critico exigira
que vocé compreenda
completamente suas
responsabilidades éticas.

- O ambiente clinico oferece
experiéncias do "mundo
real”.

* Requer habilidades
proficientes de pensamento
critico.

- Frequentemente requer
caracteristicas de trabalho
em equipe.



PENSAMENTO CRITICONO
AMBIENTE CLINICO (2 DE 2)

* Cada experiéncia do paciente € Unica e
requer medidas adaptativas em uma ampla
variedade de ambientes.

* Uma compreensao completa dos principios
desta profissao e de seus padroes de pratica
e essencial.

E importante aprender a trabalhar
cooperativamente e “em sincronia” com
medicos, fisicos, enfermeiros e outros
profissionais de saude aliados.




ETAPAS NO PENSAMENTO CRITICOE
NASOLUCAO DE PROBLEMAS

* Identifique o problema.
* Investigue o problema, objetivamente.
* Desenvolva soluc¢oes viaveis.

* Selecione a melhor solucao e implemente-a.

A adaptabilidade € um componente
essencial das habilidades de pensamento
critico.



APLICAQC)ES CLINICAS DE )
PENSAMENTO CRITICO ERESOLUCAO

DE PROBLEMAS

* Requer um profundo
entendimento e
conformidade com a ética da
profissao.

* competéncia tecnica
completa.

* Requer interagoes com o
paciente e uma compreensao
de sua singularidade.



ESTUDO DE CASO 1

* Voceé recebeu uma solicitacao de
exame de radiografia de torax de
uma paciente jovem acompanhada
pela mae.

* Ao comecar a registrar o historico
da paciente, voce pergunta sobre a
possibilidade de gravidez e fica
claro que ela se sente
desconfortavel em responder a sua
pergunta.



ESTUDO DE CASO 2

* Vocé e um tecnologo que trabalha sozinho no terceiro
turno em um pequeno hospital comunitario. Vocé
recebeu um telefonema do departamento de policia
local sobre um paciente com acidente automobilistico
que voce radiografou naquela noite. A pessoa que esta
ligando e o policial encarregado da investigacao do
acidente.

* No processo de preenchimento da papelada, o oficial
pediu que voceé |lhe fornecesse os resultados do exame
radiografico. Ele e insistente e indica que ja fez isso
muitas vezes no seu hospital, bem como em outros
hospitais da regiao.



ESTUDO DE CASO 3

* Voce trabalha como tecnologo em mamografia
em um pequeno hospital comunitario. Apos a
conclusao das atividades matinais e enquanto
voce esta almogando com seus colegas de
trabalho, vocé ouve uma conversa entre dois
funcionarios do hospital, uma paciente de
mamografia que vocé atendeu naquela manha.
A conversa dos membros da equipe nao é sutil
e vocé tem quase certeza de que todos nas
proximidades ouviram alguma parte da
conversa.

* Vocé também esta ciente de que as
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ESTUDO DE CASO &

* Vocée esta trabalhando com um dos membros
de sua equipe para realizar uma radiografia de
torax digital portatil. A maquina portatil de
raios X exibe informacgoes do paciente na tela
do computador como parte de sua operagao
normal.

* ApOs a realizacao do exame portatil, a unidade
e estacionada no corredor do pronto-socorro
do hospital e deixada |la enquanto seu colega de
trabalho sai correndo para almocar. O que vocé
deve fazer antes de almogar com ela?



ESTUDO DE CASO &

* Vocé acabou de concluir a exposicao de uma
coluna cervical lateral em um paciente
traumatizado. A imagem em analise apresenta-se
marginalmente granulada e manchada,
particularmente naareade C-T .

* ApOs a inspegao, voce observa que o numero de IE
e baixo e esta logo abaixo da faixa alvo para esta
projecao, mas o medico do pronto-socorro afirma
que e “bom o suficiente” para o que ele precisa
ver.

* O que voce deve fazer para otimizar a aceitacao
dessa imagem?



CONCLUSAO

- Habilidades de pensamento critico sao vitais nas
ciéncias radiologicas e de imagem.

* A aprendizagem ocorre em trés niveis e trata de
conhecimentos gerais, atitudes e valores e
habilidades psicomotoras.

- A analise critica € um processo de quatro etapas.

- Bom pensamento critico e habilidades de
resolucao de problemas sao as marcas de um
tecnologo de imagem profissional e geralmente
envolvem “pensamento de equipe”.

- A adaptabilidade € um componente chave.
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