Modulo 1: Terminologia
Médica - Radiografia

Professores: Alicia Giaimo e Sarah Kersey



O que e radiografia?

* e Aimagem radiografica € o processo de radiacao ionizante
chamada raios X, usado para produzir uma imagem dos 0ssos e
articulacoes. E utilizada para identificar fraturas, tumores e
estruturas anormais. Também é usada para monitorizar a
cicatrizacao.

* Diferenca entre tecnologo e técnico
e Os tecnologos operam o equipamento de imagem radiologica;

0s técnicos repararam o equipamento de imagem radioldgica.



Uma breve historia dos raios X

* ¢ Os raios X foram descobertos (por acidente) por Wilhelm
Roentgen em 8 de novembro de 1895. Ele era um fisico alemao.
e Ele identificou quase tudo o que sabemos sobre os raios X hoje.
Recebeu o Prémio Nobel de Fisica em 1901.



Subcategorias de imagens realizadas no
departamento de raios X

* » Rotina: realizada numa sala de raios X dentro de um
departamento de radiologia.
e Trauma: realizada num departamento de emergéencia. Os
pacientes estao frequentemente em grave sofrimento fisico e
emocional. Aimagem € realizada numa sala de raios X ou com
uma magquina portatil de raios X. A precisao e o pensamento
critico sdo essenciais!
 Fluoroscopia: raios Xem acao ao vivo, como um filme. Usada
para observar estruturas internas, como o estomago.
e Ciruargica: realizada sob técnica estéril, que € aremocao
completa de todos os microrganismos. Realiza imagens de 0ssos
e outras estruturas internas durante a operacao.



Equipamento Especial

* o C-arm (fluoroscopia moével): utilizado em ambientes cirurgicos para
obter imagens.
e Maquina portatil de raios X: uma maquina de raios X compacta
sobre rodas. Usada para obter imagens de pacientes no seu quarto de
hospital. Esses pacientes frequentemente estao demasiado doentes
para serem transportados para o departamento de raios X.
e Fluoroscopio (fluoroscopia fixa): raios X em acido ao vivo. A unidade
faz parte de uma sala; nao esta sobre rodas como o C-arm. Usada para
capturarimagens de estruturas em movimento, como o6rgaos do
sistema gastrointestinal. A mesa especial é ajustavel/movel, podendo
ser uma plataforma para ficar em pé ou uma mesa para descansatr.



Equipamento Especial




A Sala de Raios X

* Bucky: Inclui a bandeja que segura o receptor de imagem. O
dispositivo inteiro pode ser movido para cima e para baixo ao longo do
comprimento da mesa de raios X ou do suporte de parede.

* Receptor de Imagem: o dispositivo que captura a radiacao ionizante
que sai do paciente e a converte numa imagem visual.

e Mesa: superficie sobre a qual os pacientes descansam durante os
exames realizados deitados.

e Suporte de Parede: superficie contra a qual o paciente ficaem pé
durante os exames realizados em posicao vertical.

* Tubo de Raios X: onde os fotons de raios X sao gerados.

e Colimador: dispositivo que ajusta o campo de radiacao.

e Consola: onde as exposicoes sao feitas.



A Sala de Raios X




A Consola de Raios X

« ¢ A consola esta localizada na cabine de controle. E onde o
tecnologo seleciona os fatores de exposicao e realiza as
exposicoes.

e Off/on: controla a energia para o painel de controle.

* Interruptor de exposicao: este botao faz a exposicao que cria a
Imagem de raios X.

e Seletor de kVp: controla a kilovoltagem; a energia e a
penetracao do feixe de raios X.

* mA: controla a milliampereagem, a quantidade de fotons de
raios X produzidos.

e Temporizador: segundos. Controla a duracao da exposicao.



A Consola de Raios X
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O Tubo de Raios X

e Envelope de vidro: o recipiente para o vacuo (ambiente sem ar).
e Catodo: carregado negativamente. Contém o filamento de fio
onde os elétrons sao gerados.

e Anodo: carregado positivamente. Os elétrons viajam
rapidamente através do tubo e atingem o anodo. E assim que os
fotons de raios X sdo gerados.

e Colimador: caixa montada abaixo da abertura da habitacao do
tubo de raios X. Permite ao tecnoélogo alterar o tamanho do
campo de radiacao e indicar o tamanho, localizacao e centro do
campo. O tecnologo ajusta o campo girando botoes.



O Tubo de Raios X
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Terminologia Essencial de Radiacao

* » Feixe primario: os fotons de raios X se expandem quando saem
do tubo em forma de cone. Esses fotons sao direcionados ao
paciente.

e Raio central: foton imaginario no centro do feixe de raios X e
perpendicular ao eixo longo do tubo de raios X. Este foton €
direcionado ao paciente.

e Radiacao secundaria: tem menos energia do que o feixe
primario. Espalha-se ou se dispersa em todas as direcoes.

e Radiacao remanescente: a radiacao do feixe primario que
chega ao receptor de imagem apos passar pelo paciente. O que
compoe aimagem de raios X.



Terminologia Essencial de Radiacao
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Trés Principios de Protecao contra Radiacao

* e Tempo: se ndo precisar estar numa sala com fonte de radiacao,
nao esteja la! Se tiver que estar, mantenha o tempo de exposicao

0 mais breve possivel.

e Distancia: figue o mais afastado possivel da fonte de radiacéao.

* Protecao: use vestuario de chumbo para se proteger da
radiacao secundaria/dispersa.

e ALARA: “tao baixo quanto razoavelmente atingivel”. Use a menor
quantidade de radiacao possivel para adquiririmagens de
diagnostico de alta qualidade.



Fatores Tecnicos

* e mA: milliampereagem. A quantidade de fotons de raios X
produzidos.
* Tempo: segundos. A duracao da exposicao.
e kVp: kilovoltagem de pico. Afeta a qualidade do feixe e a

penetracao.



Fatores de Qualidade da Imagem

* e Densidade: escuridao naimagem de raios X. Controlada
principalmente por mAs.
e Contraste: diferenca nas densidades das estruturas
adjacentes.
e Resolucao Espacial/Detalhe: nitidez. Diferenciacao entre dois
objetos proximos.
* Distorcao: variacoes na forma e tamanho da estrutura
comparado ao seu tamanho real. A magnificacao € uma distorcao
de tamanho. A distorcao de forma € o alongamento (a imagem
parece esticada) e o encurtamento (a imagem parece
comprimida).



Fatores Geometricos

* ¢« SID: distancia da fonte a imagem. A distancia entre o tubo de
ralos X e o receptor de imagem.
 OID: distancia do objeto a imagem. A distancia entre a parte do
corpo sendo irradiada e o receptor de imagem.
e SOD.: distancia da fonte ao objeto. A distancia entre o tubo de
raios X e a parte do corpo sendo irradiada.
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